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Музыкальные игры организуются на основе музыкальных 

произведений с яркими и выразительными образами, которые дети способны 

воспринять и выразить пластически. Для эмоциональных перевоплощений 

детям могут быть предложены самые разнообразные темы: танцы зверей и 

птиц, танцы сказочных героев, танцы цветов, танцы огня, воды, облаков, 

снежинок и т.д. 

Педагог может проявлять собственное творчество в поисках 

композиционных приемов для организации игр-импровизаций с детьми. В 

дальнейшем это могут быть более свободные пластические композиции или 

игры с сюжетами, придуманными самими детьми. 

«Волшебный сад» 

Исходное положение (в дальнейшем – И.П.): дети сидят на корточках по 

кругу, закрыв голову руками и изображая цветы в закрытых бутонах.  

С первых звуков музыки ведущий (педагог или кто-либо из детей по 

собственному желанию) «оживляет» цветы «волшебной палочкой». Цветы 

«распускаются», качаются, кружатся на месте, танцуют друг с другом и 

«волшебником»-ведущим в соответствии со звучащей музыкой. 

В завершении пьесы звучит резкий пассаж – «порыв ветра», от которого 

«цветы» должны спрятаться, закрыться снова в бутоны. 

«Старинный танец» 

Педагог выбирает двух или трех ведущих (как правило, детей, которым 

нравится быть в центре внимания, нравится выступать, придумывать 

оригинальные движения). Ведущие стоят в центре круга на некотором 

расстоянии друг от друга, лицом к общему кругу. 

С началом музыкального звучания  ведущие импровизируют различные 

движения в стиле старинного танца. Остальные выбирают себе ведущего, 

повторяют за ним движения и постепенно образуют вокруг ведущих 

самостоятельные группы. 

«Веселые четверки» 

И.П.: дети делятся на группы по четыре человека и встают в свою четверку, 

образуя фигуру ромба. Ведущий четверки стоит спиной к своей группе, а 

остальные ее участники повернуты лицом к спине ведущего. 

С началом звучания ведущий начинает импровизировать движения под 

музыку веселого быстрого танца, а остальные участники четверки повторяют 

движения за своим ведущим. Когда ведущему надоест его роль, он 

поворачивается вправо или влево и отдает роль ведущего соседу. Четверка 

перестраивается под нового ведущего, и танец продолжается. 

«Танец с платками»  

И.П.: дети стоят в произвольном порядке по одному и держат в руках легкие 

газовые платки. 

С началом звучания дети начинают играть каждый со своим платком, 

придумывая движения, соответствующие характеру музыки. Педагог дает 

возможность детям поэкспериментировать в процессе манипуляций с 

платком, найти свои варианты движений. Затем дети встают в пары  и под 

музыку находят совместное с партнером пластическое решение. 
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На следующем этапе дети встают парами по кругу (каждый со своим 

партнером в этой игре). Музыка начинает звучать с самого начала. Каждая 

пара по очереди выходит в центр круга и становится  ведущей, показывая 

свой, уже найденный, вариант пластического решения музыкального образа. 

Все остальные копируют в парах движения ведущих. 

«Тряпичная кукла» 

Дети разбиваются на пары. Один в паре изображает тряпичную куклу – 

мягкую, расслабленную, которой легко управлять. Второй ребенок играет с 

куклой. Музыкальное сопровождение должно настраивать ребенка на 

ласковое, бережное отношение к своей кукле.  

Педагогу необходимо акцентировать внимание на характере музыки и на 

характере взаимодействий партнеров. Эта игра воспитывает детей в духе 

партнерских взаимоотношений. Ведь «кукла» должна полностью положиться 

на своего партнера, довериться ему. В свою очередь ребенок, который играет 

с «куклой», испытывает чувство ответственности, старается не причинить ей 

боль, придумать для нее удобную и эстетически выигрышную позу. В 

процессе игры дети обязательно меняются ролями. 

«Водитель машины» 

Дети разбиваются на пары. Один встает впереди с закрытыми глазами, 

изображая руками бампер машины. Второй управляет им сзади за плечи, 

изображая водителя машины. В процессе игры дети меняются ролями. 

Тот, кто изображает машину, не должен открывать глаз, проверяя, правильно 

ли ведет водитель, т.е. полностью довериться своему партнеру по игре. 

Водитель же должен вести свою машину аккуратно, осторожно, избегая 

препятствий и не допуская «аварий». Это проговаривается воспитателем 

перед началом игры как ее правило. На заботливый, бережный лад водителя 

может также настроить музыкальное сопровождение. 

«Бабочка и ветерок»  

Дети разбиваются на пары и встают в произвольном порядке. Один из них – 

«бабочка», другой – «ветерок». «Ветерок» протягивает «бабочке» руки 

ладошками вверх. «Бабочка» слегка касается ладошек кончиками пальцев и 

закрывает глаза.  

Звучащая музыка начинает импровизированный танец, в котором «ветерок» 

управляет движениями «бабочки». В процессе танца партнеры меняются 

ролями («бабочка» открывает глаза и поворачивает свои руки ладошками 

вверх). 

«Зеркало»  

Дети разбиваются на пары. Один из них – зеркало, а другой – дама или 

кавалер, собирающийся на бал (или исполняющий любой другой образ и 

действия). «Зеркало» должно в точности копировать движения своего 

партнера по игре. При смене образно-игровой ситуации партнеры меняются 

ролями. 

На завершающей стадии игры педагог включает музыкальное сопровождение 

и предлагает детям «нарисовать» звучащую музыку. Ведущий в паре 

импровизирует движения под музыку – рисует ее, а зеркало воспроизводит 
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движения. В процессе игры партнеры  меняются ролями («теперь ты – 

зеркало»). 

«Вопрос – ответ»  

И.П.: дети стоят в парах друг против друга в произвольном порядке. Один 

будет жестами, движениями и принимаемыми позами «задавать вопросы», а 

другой таким же способом на них отвечать. При этом педагог вводит 

правило: каждый «ответ» начинается с движения, которым закончился 

«вопрос». Пластическое соло каждого ограничивается рамками музыкальной 

фразы. Начало следующей фразы – сигнал смены солиста. 

«Найди пару»  

И.П.: дети стоят в парах друг против друга в произвольном порядке; 

договариваются, кто из них будет ведущим, а кто ведомым. 

С началом звучания музыки ведомый закрывает глаза и протягивает вперед 

руки. Ведущий берет партнера за руки и под музыку водит его в различных 

направлениях. 

По сигналу педагога ведущие меняют своих партнеров. Ведомые с 

закрытыми глазами стоят на месте и ждут, когда их найдут новые партнеры и 

поведут под музыку. При повторе игры партнеры в паре меняются ролями. 

Методически значимым  моментом в организации творческих музыкальных 

игр с детьми является выбор педагогом музыкальных произведений, 

составляющих основу этих игр. Напомним, что произведение, призванное 

стать эмоциональным импульсом и одновременно эмоциональной канвой, 

основой для развертывания игровых сюжетов и образов детской фантазии, не 

обязательно должно укладываться в рамки традиционного детского 

репертуара.  

Педагог может проявить свой художественный вкус, реализовать 

собственный творческий потенциал, подбирая  музыкальное произведение, 

эмоционально соотносящееся с избранной тематикой. Для этого педагогу 

необходимо расширять свой художественный кругозор, учиться 

ориентироваться в стилях и направлениях музыкального искусства, уметь 

соотносить свои музыкальные предпочтения с педагогическими задачами. 

Пожалуй, самым важным, что требуется педагогу для организации 

творческих музыкальных игр с детьми, – самому быть творческой 

личностью. Работая над собой и развивая у себя вкус к профессиональному 

творчеству, педагог периода детства обретает главное – способность 

понимать детей, видеть мир их глазами и видеть их счастливые глаза, 

обращенные к нему с радостью и любовью. 
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